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ejendals

PROTECTING HANDS AND FEET

' TEGERA’
Y 4 ° Y 4 ° V 4 \V I 4 .Ii 'IQS@
Par technickych informaci pro zacatek °
- Mobily — prosime o uvedeni do tichého rezimu o /
yoPp N\ XRGOo
CZ€ECH

- Toalety — naleznete na chodbé

- Parkovani — parkovani je zajisténo u hotelu

- Registrace ucastnikl — potvrdte prosim u vstupu a obdrzite darecek

- Prezentace — ke ztazeni ve formatu pdf. — odkaz ke ztazeni obdrzite e-mailem

- Osvédceni o ucasti — mUzeme zaslat e-mailem, nebo na prani vytisknout a dorucit osobné



. 1 ejendals

PROTECTING HANDS AND FEET

Ccze€ecCH " TEGERA®
wjolose

OSVEDCENI

0 osobni Ucasti na jednodenim seminari — Educational Talk & Show - Safe and Healthy
workplace

Ing. DAVID RATHAUS

Y% A

/ Skolitel: TO/(éé Baron gkolitel: Marek Sugka
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PROTECTING HANDS AND FEET

8.15 — registrace ucastnikdi - TE_?:;‘:
8.30 — zahdjeni semindre ’
8.45 - Ejendals blok I. - technologicka inovace — ochrana proti porezani — stupen F, 21gg d

- spravny uchop (suché i mastné prostiedi), odolnost materiald ) . zechCa

9.30 — prestavka

9.45 — ErgoCzech blok I. - psychicka zatéz — nejen kategorizacni faktor
10.30 — prestavka
10.45 - Ejendals blok Il. - technologicka inovace — 3-vrtsva podesSev — ergonomie a stabilita
- ochrana pired vibracemi — novy standard EN ISO 10819:2013 + A2:2022
11.30 — prestdvka

11.45 - ErgoCzech blok Il. — ergonomie v praxi — pripadové studie

12.30 — diskuze a spolecny obéed
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Ejendals AB r

Ejendals je Svédska rodinna spolecnost zamérena na vyvoj,
vyrobu a prodej vysoce kvalitnich produktu, které mohou
chranit i vaSe ruce a nohy.

Nase hlavni produktové znacCky jsou: pro ochranné rukavice
TEGERA® a pro bezpecnostni obuv JALAS®,

Sidlo spoleénosti: Leksand, Svédsko

Spoleénost byla zalozena v: 1949

Vyzkum a vyvoj a testovani: Leksand, Svédsko a Jokipii, Finsko
Vyroba: Vyrobky se vyrabéji v zahrani€i a ve finské tovarné Ejendals
Zameéstnanci: 480

Trhy: Pasobime ve velkém poctu zemi po celém svété

Roéni obrat: Vice nez 1,7 BSEK

ejendals PROTECTING HANDS AND FEET



Vzdélavani

Vic nez jen obuv a
rukavice |

Dlouhodoba spoluprace |

Prohlidka provozu - '
Partnerstvi

" Posouzeni rizik

Zlepsit prevenci
Zvysit komfort
! Zvysit produktivitu
Vase potfeby B ) == I Snizit pocet traz
Vase pozadavky ' Snizit naklady

Snizit dopady na zivotni
prostredi

Snizit poCet nemoci z
povolani

Test vybran)’)ch produktu
Zavedeni produktu po testu

Kontrola funkénosti/pfinosu \
- Zpétnavazba

“

ejendals PROTECTING HANDS AND FEET



Insite Safety Seminar

« UpfFesnéni vasSich pozadavku na zlepSeni aktualni situace na pracovisti (komfort,
prevence, bezpecnost, snizeni odpadu, ...)

» Spole¢na prohlidka vybranych pracovist

« Komplexni zhodnoceni situace, pfriprava a predstaveni navrhovaného feSeni pro Vas
a vase kolegy, kterych se dané téma tyka

« Test navrhovaneého feseni v provozu — kontrola velikosti a spravného pouziti
vybranych produktu

* Vyhodnoceni navrzeného feseni — dle pracovist a testovaného produktu

» Predstaveni vysledku pro zainteresované strany, report, Poster maker

» Nastaveni cen a dodavek s preferovanym dodavatelem

SAFETY
ASSESSMENT
REPORT

e]endals PROTECTING HANDS AND FEET



CEE Central region — Cesko a Slovensko

Roman Zvaric

Key Account Manager a
+421 903 205 222 b u
roman.zvaric@ejendals.com

Marek Suska

Country Sales Manager

+420 776 502 776 b au &5 5
marek.suska@ejendals.com P LJ I\i/\

Lubos Vavrik

Territory Sales Manager
+420 770 693 999
lubos.vavrik@ejendals.com

Denis Forster

Territory Sales Manager
+420 724 390 024
denis.forster@ejendals.com

David Rathaus

Territory Sales Manager
+420 602 348 975
david.rathaus@ejendals.com

Richard Kochlan
Gl Territory Sales Manager
N/ +421 910714 711

richard.kochlan@ejendals.com u

Stanislav Balbercak
e Territory Sales Manager

33 +421 918 578 083
0 stanislav.balbercak@ejendals.com

e]endals PROTECTING HANDS AND FEET
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Po oc“:ily néstroj S jedineénymi vlastnostmi

V evV/

" Kazdym prstem ctyrech rdznych smérech a palcem v péti
v . \"4 . \'4 7 .
" Tyto pohy _. 1znych s nichZ 16 je vénovano palc
" Ruka mé(OZ ruh Uc enostia%50kg. e

NIrA

¥ Tato velka silz

K

" 41 malych svalCs

»

T -

L ]
ejendals PROTECTING HANDS AND FEET



L ]
ejendals PROTECTING HANDS AND FEET



\ Dotek Uvolnovani
tepla

) \ Teplo Bolest Tlak

jédnoduseni ilustrace kiiZe §a povrchu ruky s hmatovym|télisky a nervovymizakongenjfni.

SIWg3aid3

Tlak,
vibrace,
lechtani

Rozklada
tlak

L ]
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AR ERLS L. R

Mate Hél OCh ran nyCh RGzné materialy pro rlizné ucely
ru kaViC Kombinace materiali a vyrobniho postupu dava rukavicim jejich
funkci

Gauge = pocet stehl na palec, jemnost pletené rukavice. Cim vygsi
¢islo, tim tendi rukavice

. ®
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Bavina

Ve tvaru ploché a zkroucené hadice
Mezi 0,5-6 cm dlouhé (2-3 cm nejbéznéjsi pfi vyrobé prize)
Vysoka absorpce vlhkosti

Vysoka tepelna odolnost, ale hofi jako papir

- el

ejendaIS@ PROTECTING HANDS AND FEET




Polyamid/Nylon, Polyester

Nejbéznéjsi synteticka vlakna
Nizka absorpce vlhkosti

Pevna, odolna a elastickd, moznost nekonecné dlouhych vldken

Nizka tepelna odolnost!

ejendals*-'* PROTECTING HANDS AND FEET



NCRF®
CRF — Cut resistence fiber [NERF*

HPPE vlakno ma nejvyssi pomér pevnosti v tahu k hmotnosti ze
vSech dostupnych vlaken.

Je 15krat pevnéjsi nez ocel, s pevnosti v tahu asi 3,8-3,9 N/tex
Tex — jednotka pro jemnost prize

Velmi vysoka ochrana proti proriznuti
Vysoka citlivost koneck prstd

Vynikajici flexibilita, mékkost a tenkost
Vysoka prodysnost, aby vase ruce zUstaly suché a pohodiné

Pro jesté vyssi odolnost se kombinuje se sklenénym, ocelovym
nebo wolframovym viaknem

Neni vhodné poutzivat pfi teplotach nad 100°C (Teplota taveni:
135-145 °C)

N\ 2 - R
- > 5
AN “\ \ ‘
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Kevlar vlakno (para-aramid)

Para-aramidové vlakno
Vysoka pevnost v tahu pri nizké hmotnosti

Odolava vysoké tepelné zatézi — je ohnivzdorny

Kevlar ma vysokou tuhost
Je nevodivy

Je odolny vici vétSiné chemikalii kromé velmi silnych kyselin a
zasad

Kevlar neni vhodny pro vlhké prostredi

Je citlivy na UV zareni

ejendalsa“ PROTECTING HANDS AND FEET



ejendals:

Dyneema viakno - UHMWPE

BlO-BASED 5 DYNEEMA®

Dyneema se vyrabi technologii gelového zvlaknovani FIBER AT HEART

Nekonecné vlakno - mnohonasobné pevnéjsi nez ocelové vlakno
Extrémné vysoka odolnost proti odéru, lehci nez voda
Specifickda hmotnost 0,97 g/cm?

Pevnost vldkna v tahu je 3,7 GPa (az 349 cN/tex),
Tex — jednotka pro jemnost pfize

Velmi dobrd odolnost proti vétsiné chemikalii, mikroorganizmim a
sluneCnimu zareni

Neni vhodné poutzivat pfi teplotach nad 100°C, (Teplota tani: 135-
145 ° C)

PROTECTING HANDS AND FEET



Srovnani — textilni vlakna

Viakna Pevnost v tahu Odolnost proti
[cN/dtex] opotiebeni [100% RH] teplu [°C]
' 150-250
Para-aramid (Keviar®) 20-25 Velmi vysoka 3-7 % li?)gh)

80 (mékkne)
0}
HPPE (CRF®, Dyneema®, UHMWPE) 25-40 Velmi vysoka 140 (tavi se)

Absorpce vihkosti Odolnost vici

ejendalss'—ﬂ PROTECTING HANDS AND FEET




Pletené rukavice — hustota pleteni

GAUGE (gg)

Pocet steh(l na palec (britskd mira)

1 palec=2.54 cm

TEGERA® rozsah: 7 - 21gg

10 gg 13 gg

15 gg

ejendals:
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Pletené rukavice — srovnani vlastnosti

dle hustoty Upletu PN mTEGERA
Nizsi hustota — nizsi gg Vyssi hustota — vyssi gg

Tlustsi vlakna Tenci vlakna

Tlustsi rukavice Lehci rukavice

NizSi obratnost Vyssi obratnost

Vyssi rozlozeni tlaku Horsi rozlozeni tlaku | ';

NiZsi citlivost v koneccich prstl Vyssi citlivost v koneccich prstl THINNEST _UT F GLOVE

TEGERA® CRF. OMNITECHNOLGY

. ®
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15-20%
5-10%
5-10%

T
(i
L
w
o)
pd
<
n
o)
Z
<
T
O
pd
—
()
[
—
o
a s
(a8

5-10%
5-10%

+
.
[
Y
+
.
LY
Y
.
s
v -
s =
' LY
¥ L]
i .
*
+ LY
+
-
- *
1 L
*
.- .
A +
- -
1 e md ===
lllll'lllllll..-lllul:lulnlrt. - A i :
= 1 d f ! 1 [ ]
¥ b ' o ] ] 1
' “ £ i ] ' "
* L} r (]
S el S ' , :
—— L] I ]
PP S e b ¥ ' "
f) 1 1 1 ' ]
1 [] ] .4.. L -- ]
. i 1/ s 1 '
‘.'.l"-.l'll..‘l"l'y L] t L}
+ ] ¥ '
- 1 ¥ - 1
‘l. 1 n!llll -y
.lll.ul .. . -
== -/_ L -
¢ ! ' ~a=
_- -.. ll.-.-l\
Vapamm ="
-
-
£
| ...__..
) e
- L
-
"" "’
.~ .,
- .
J....! Lol
.~ 1 L]
- L] ]
illllllllllllllllllllll‘ I .
’ * 1 L]
[} 4 ] ]
e EmEE ... .
! e 1 1
oo. 1 1
em -
1 (]
- —- g
, 1
-- i
ﬂ||||||||||||l|1n|1 1 ..
b | 1 '
e l\- " E
- 1 IIIII-
o L ammmEE—. -
-
o =T S .
- - (] - ,
- - .
- - L . * +
# 1 . am=" - ' ”
' L .. ’
M 1 amm= 1 w ’
- ammk=® I 3 .
Camam® + & ’
, ’ L4
M . -
’ r ’
* \$ \\
+* - -’
- - *
4w v
’ -
[ o’
’ .’
.
] \\
' -’
. ’
“at

dals

ejen




Co se testuje?

Metoda "TDM" podle EN ISO 13997: 1999 pro material, ktery
ovliviiuje ostrost cepele pouzité v metodé Coup (napr.
sklenéné/ocelové vlakno)

Cepel se méni po kazdém pouziti - Uroven vykonu: A-F

Shows how test sample
is cut out from glove.

PROTECTING HANDS AND FEET

ejendals:




Nova metdéda - TDM

Pred kazdym rezem se pripravi novy zkusebni dil, vymeéni se ostfi a
TV goech

)\.\'\ ¥ \’

. . v/ ’ . s ,
Smpred profiznutim materidlu urazi

i3, tim kratsi vzdalenost pred

CYCLE OVER

DSP PAR FlA Fav Rst

45 red '9"

40 LINEAR MOVEMENT

Normalizovang zdvih / mm
&

30 £ ‘ - : G _ ]
25 ‘ : [ ROTECTIN| E , ., o
20 from el D _ B - bnech udavajici silu potfebnou k

Da- vs , . .
:i i proriznuti materialu rukavic po 20 mm
5 '
0 — . ‘ . Level of protection
5 7 9 n 13 15
— == Konetny celkovy vysledek v prkladu: 8,6 N Zatizeni /N e) Cutresistance, EN SO 13997 (N) 2 5 10 | 15 | 22 | 30

Vysledek jednoho Fezu s urcitou hodnotou v newtonech

ejendals*-'* PROTECTING HANDS AND FEET
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M | mastnem,c
olr ost materi

—X

‘A
2

»

[ ]
ejendaIS® PROTECTING HANDS AND FEET




Meli byste se vyhybat ohybani zapesti

° 100%

45° 75% 45° 60%

~

65° 45%

STRETCHING RESTING POSITION BENDING PINCHING

25° 80%

45° 75%

’

BENDING TOWARDS THE THUMB RESTING POSITION BENDING TOWARDS THE LITTLE FINGER

. ®
ejendals*& PROTECTING HANDS AND FEET




Maceni Nitrilem (NBR)

SILNE STRANKY

Vysoka Zivotnost a odolnost proti proriznuti
Dobra odolnost proti propichnuti
Dobra bariéra proti oleji a mastnoté

Dobra tepelna odolnost

NUTNO ZVAZIT

Mirné snizend odolnost proti roztrzeni

ejendaIS@ PROTECTING HANDS AND FEET



Maceni Polyuretanem (PU)

SILNE STRANKY

Pruzné a elastické
Extra tenké vrstva maceni

Dobra vydrz

NUTNO ZVAZIT

Nizkda chemicka odolnost

e]endaIS@ PROTECTING HANDS AND FEET



Maceni Latexem (NR)

SILNE STRANKY
Extrémné pruzné a elastické
Dobra pfilnavost

V mrazu netuhne

NUTNO ZVAZIT

Nizka odolnost proti oleji a jinym chem.

Obsahuje bilkoviny, na které jsou néktefi lidé alergicti

Biologicky odbouratelny, citlivy na UV zareni

e]endaIS@ PROTECTING HANDS AND FEET



Vzory a struktura

TERGIKY PENA | . PiSKOVY POVRCH
(TEGERA® 884) (TEGERA® 8801) ' & (TEGERA® 737)

MOKRE/SUCHE PU - ~ MIKRO PENA N i W A v70R
(TEGERA® 867 & 455) B (TEGERA®883A) . .~ (TEGERA®887)

[ ]
ejendaIS® PROTECTING HANDS AND FEET



Vlastni materialy a technologie

M
=
"

Micro > Micro °+ Macro ®
GRIPFORCE  IMPACTOTHAN" VIBROT-AN AQUATHAN [ICRF® [CRF

+O0GT" BHRF®

[ ]
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TEGERA® Synteticka kuze
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TEGERA® Materialy se specialnimi funkcemi

VIBROTHAN IMPACTOTHAN | GRIPFORCE F$O0GT"

Snizuje vibrace a7 0 52 % RozloZi silu narazu. P(v).skytuje extremlne dobrovu , Uprava, ktera poskytuje
_ prilnavost v suchém prostredi. rukavici vynikajici pFilnavost ve
Po'l32|'\,/a,se V,rUkaV'C'Ch 5 Tenky laminat, ktery je viIhkém a mastném prostredi.
snizujicich naraz na dlan a imoradné odolny . _ _
mimoradne odaolny. KGzZe odpuzuje vodu a ole;j.

malikovou hranu.

[ ]
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Vynikajici prilnavost a odolnost

[ ]
Odolné a flexibilni m Icro

Texturovany povrch — velmi dobra pfilnavost
Idedlni pro vSestranné rukavice

Bez chromu a bez silikonu

Polyurethane Diamond pattern

Nylon tricot

- -
.ne d_
N e

SRt e il

SIS



Grip Force

.....

* Tato rukavice ze syntetické kiiZze a materiadlu Microthan® ma '
zesilené Svy |

* Je opatrena dalsi (polypropylenovou) vrstvou s kosoctverec¢nou
texturou Gripforce® na dlani, kterd zaji

* Rukavice je vhodna pro vSeobecné pra
rozhodujici vynikajici dchop a odolnost

[ ]
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VNEJSi STRANA

LICOVA

(01
_|<
—_

PENKA 1

PENKA 2

(01
_|<
—_

BRICHO BRICHO VNITRNI STRANA

ejendals

LICOVA
Odolna
Mékka
Chrani pred vlhkosti

STIPANA
Nerovny povrch = dobra
prilnavost
Chrani pred teplem
Vhodné napr. svarecske

rukavice

PROTECTING HANDS AND FEET




Bézné pouzivané kuze

Veprovice

S o

Nejbéznéjsi kozeny material Odolna konstrukce. Velmi flexibilni a odolny.

pouZivany pro pracovni Odolnost proti roztrzeni. Dobra natahovaci kapacita.
rukavice. Zvladne hrubé zachazeni. Tendi nez jiné kliZe, idealni pro praci
Dobra prodysnost diky malym Lépe chrani pred vlhkosti. vyzaduijici citlivost konecku prstu.
dirkam ze stétin. Doporuceno pro tvrdé opotrebeni a Dobre chrani pred vihkosti, protoze
Mensi ochrana proti vlhkosti. narocna pracovni prostredi. obsahuje pfirodni tuk

ejendals
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Oil Grip Technology

* Kozené rukavice nejvyssi kvality s dlafiovou ¢asti odpuzujici vodu
a olej a hrbetem z polyesteru.

* Perfektni pro dobry Uchop v drsnyc
mastnych prostredich.

* Vysoka uroven ochrany a dobra citli
* \lyrobeno z licové hovéziny a polyes

e Zakoupenim tohoto produktu podpc
certifikované spolecnosti Leather W

[ ]
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Uzasny design
"Nohy musi snaset vSe, co na né nalozite, a také
vydrzet po cely zivot,,

" Pfi béhu musi vase chodidla udrzet az 6-nasobek vasi
hmotnosti.

® V pruméru udélate 5 000 az 10 000 kroku za den.

viwv s

® V pfipadé, ze ubéhnete 6 az 7 km, budou vase
chodidla o 0,5 cm delsi.

. =
ejendals*ﬂ PROTECTING HANDS AND FEET



1. Shin bone (tibia)
2. Calf bone (Fibula)

3. Talus bone

4. Heel bone (Calcaneus)

5. Scaphoid bone (naviculare)
6. Cuboid bone (cuboideum)

7. Sphenoid bone (cuneiform)

Slozita souhra

8. Sphenoid bone Il (cuneiform)
9. Metatarsal bone

10.Toe bone (Phalanges)

® Vase noha se sklada z 26 kosti

1. Longitudinal axis

® Existuje 57 kloubu a 108 vazu

2. Oblique axis

%| 3. Transverse axis

4. Toe axis

" Pro neustaly dialog mezi vasi nohou a mozkem je
pouzito 1 700 nervu

® 13 vngjSich a 19 vnitfnich svalu

® 125 000 potnich zlaz pomaha udrzovat teplotu nohou
a Cisti nasSe odpadni latky

Tukova tkan

. ®
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Krok - Cyklus chuze

Spolu se vSemi svaly na noze, podeélnou a prichou
klenbou funguje chodidlo jako tlumi€ narazu (pruzina).

NEUTRAL PRONATION SUPINATION
Left foot Left foot

R R = (6=
T

THE GAIT CYCLE

b &Y

STANCE PHASE LOADING PHASE PUSH OFF PHASE

. ®
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didlo

NO pro narocne ukoly
ytuje tlumeni naraz(

buje energii a udrzuje palec na
ném misté

sorbuje energii a prispiva k tlumeni narazl

Uchyceni Slachy — misto ohybu

Palec u nohy je nejdllezitéjsi ze vsech prstl
Plsobi jako paka
Poskytuje rovnovahu

Posouva nas dopredu

[ ]
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DULEZITOST psonons @

stabilni a podporujici podesve i

Zamerujeme se na preventivni zdravi prostrednictvim

optimalizace/korekce polohy nohou (nikoli vyléceni). -
STANDARDNI PODELNA - .
Sitka 1

KLENBA
50 %

NiZKA PODELNA KLENBA ®
75 %

PRONACE NEUTRALNI SUPINACE

Levé chodidlo Levé chodidlo Levé chodidlo

PROTECTING HANDS AND FEET
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TVRDOST PODESVE

Mekka podesev
Malé svaly na chodidlech se aktivuji vice (mohou zpusobit u
Energie se vyuziva k udrZzeni rovnovahy o

Spotrebovava vice energie k pohybu vpred (jako chuze k
g .”’.? -}':"

Pevnéjsi/Stabilizujici podesev

Neaktivuje mensi svaly chodidel

[ ]
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Stani ve srovnani s chuzi

Stani je pro svaly unavnéjSi nez chuze:

Stale dochazi k zapojovani svall pro zajisténi stability, ale krevni obéh je
vzhledem k minimalnimu pohybu omezen

Pro podporu prutoku krve a sniZzeni unavy doporucujeme:
Boty, které nedeformuiji tvar nohy
Podpora klenby

Spravna velikost a fit

[ ]
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FORMHLJLA RPO "™

RPU® strikaci technologie komEmovana

vstiikovanim PU na svriek pro vrobu ob "'"""I

h STEMMA

. ®
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CO JE TO JALAS® TIO
TECHNOLOGIE?

TIO znamena Three-In-One (3v1)

Tato technologie umozZnuje novy typ podesve vyrobené ve trech
vrstvach s jedine¢nymi vyhodami:

STABILITA z vrchni PU vrstvy

MEKKOST od stfedni vrstvy RPU JALAS® ComSoft Air™

ODOLNOST PROTI UKLOUZNUTI ze zakladni vrstvy RPU

ejendals PROTECTING HANDS AND FEET



ochrana pred vi
stand -
EN 1SO10819: 201% A 202

& -
< I
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Vibrace

Prace s vibrujicimi nastroji vyzaduje aktivni svalovou praci.

Sila svalového ténu ovliviiuje prenos vibraci (vétsi sila stisku
umocnuje ucinky vibraci).

Dalsim faktorem je postaveni koncetiny, resp. kloubu.
Negativni efekt pfi praci s vibrujicimi predmeéty ma chlad a vihko.

Na prvnim misté je postizeni cév koncetin — vazoneurdza (30 Hz -
pneumatické nastroje, vrtacky). V

Amplituda téchto nastroju byva az 100 mm a sila zpétného razu
mUze byt az 800 N.

Pti vétsi sile stisku dochdazi k anemizaci prstti a dlani.

. ®
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Vibrace: Obecna pozorovani

Vibracni ndstroje jsou v primyslu bézné

Antivibracni rukavice jsou obecné povazovany za nemotorné, a

proto se nepouzivaji vzdy | . -
Poranéni zplisobené vibracemi muize byt trvalé

K dispozici jsou nastroje pro tlumeni vibraci.

Pokud by fungovaly perfektné, nedoslo by k poskozeni vibraci.

Funkce tlumeni vibraci naradi je nékdy deaktivovana kvdli
nespravnému pourziti.

Nabidka antivibracnich rukavic je omezena a je obtizné sehnat -
funkcni, komfortni a dostupné rfeseni.

e N - . i P
. ®
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Priklady poranéni rukou zpusobené
vibracemi

Muze to byt pfechodné nepohodli - citit zimu, sniZzena citlivost, svalova Unava

Muze dojit k trvalému poskozeni - poskozeni cév (takzvané bilé prsty nebo
Raynaudova choroba) poskozeni nerv(, naptiklad syndrom karpalniho tunelu,
svalova zranéni, poranéni kloubl

Bilé prsty (poskozeni cév)Vibrace mohou vést k bilym prstlm, coz je cévni
poranéni ruky. Bilé prsty se vyznacuji do¢asnym vyblednutim prstl a zhorSenim
citlivosti a funkce prstl. Bledost vznika v dusledku omezeného pfisunu krve a
postizené oblasti se zvétsi, dokud expozice vibracim neprestane.

Poskozeni nervu - K poskozeni nervi a citlivosti v rukou mizZe dojit, aniz by si
toho postizeny vSiml nebo si to spojil se zranénim. Ptiznaky poskozeni nerv(
mohou byt necitlivost, brnéni, snizena citlivost, ztrata prilnavosti a snizena
pohyblivost.

Syndrom karpalniho tunelu -Syndrom karpdlniho tunelu je typ poskozeni nervd,
ke kterému dochazi pfi stlaceni nervi v karpalnim tunelu. Syndrom muze byt
zpusoben expozici vibracim i neptiznivymi pracovnimi polohami, napfiklad praci s
ohnutym zapéstim.

ejendalsa“ PROTECTING HANDS AND FEET




Pozadavky v norme

EN ISO 10819:2013

Tloustka materialu snizujiciho vibrace umisténého v dlani by neméla
presahnout 8 mm.

Ve véech oblastech dlané, prstli a palce by mél byt pouzit stejny
material, ktery sniZuje vibrace.

Cela oblast by méla byt pokryta.

,Tloustka materialu sniZujiciho vibrace umisténého v ¢asti prstli a palce
rukavice musi byt rovna nebo vétsi nez 0,55 nasobek tloustky materialu
snizujiciho vibrace umisténého v ¢asti dlané rukavice” (pro zvyseni
obratnosti. )

Pokud je design navrzen tak, ze mezi materialem snizujicim vibrace na
dlani a palcem je mezera: Mezera by neméla byt vétsi nezZ tloustka
materialu v dlani.

Palcova ¢ast by méla byt zajisténa, aby se zabranilo sklouznuti ve
strukture rukavice.

ejendals:
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Pozadavky v norme
EN ISO 10819:2013 + A2:2022

Norma vyzaduje, aby byly mechanické vlastnosti, jako je
odolnost proti profiznuti, odéru, odolnost proti roztrzeni a
odolnost proti propichnuti, splnény podle EN 388.

Antivibracni rukavice by méla splnovat alespon uroven 1
pro vsechny 4 vlastnosti, ale doporucuje se Groven 2.

Novy piktogram pro pouziti na oznaceni rukavic.

Informace poskytnuté vyrobcem by mély uvadét hodnoty
TRM a TRH — uroven utlumu dle vysledku pfi certifikaci
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Zkusebni zarizeni a postup

Standard vyZaduje, aby subjekty mély velikost rukou mezi 7 a 9.

Testovana osoba stoji na plosiné a drzi rukojet’. Rukojet je pfipevnéna k
vibratoru (viz obrazek A2). Priimér rukojeti je (40 + 0,5) mm.

Tenzometry jsou namontovany na rukojeti tak, aby bylo mozné méfit jak
tla€nou silu (tj. posuvnou silu) (bude 50 N), tak achopovou silu (bude 30
N) na rukojeti.

MérFeni a vyhodnocovani pfenosu vibraci rukavici se provadi pri frekvencich
25 az 1250 Hz. To ukazuje na schopnost rukavic tlumit vibrace v
definovaném frekvenénim rozsahu.

Provadéji se tfi samostatné testy pro kazdou z péti osob. (celkem 15
méFeni na model rukavice) Doba trvani kazdé expozice vibracim je 30
sekund.Pfenos vibraci rukavice se méfi a vyjadfuje pomoci dvou klicovych
indikatord, TRM a TRH (TR = pfenos, M = stfedni, H = vysoké)

Standardni pozadavky jsou:

ejendals:

Celkova stfedni korigovana kvocientova propustnost pro M spektrum (25 az
200 Hz) £ 0,90. To znamena, ze rukavice musi snizit vibrace minimalné o
10 % ve strednim spektru.

Celkova stfedni korigovana kvocientova propustnost pro H spektrum (200 az
1250 Hz) < 0,60. To znamena, zZe rukavice musi redukovat vibrace
minimalné o 40 % ve vysokém spektru.

Figure A2. The vibrating handle.

Figure A1. The palm adaptor.
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Vyhodnoceni nutnosti pouziti @
antivibracnich rukavic?
Pripustny expozicni limit vibraci

* Pripustny expozi¢ni limit vibraci pfenasenych na ruce

vyjadfeny primérnou souhrnnou vaZenou 2 5 m/s2 8 hodin ]
* a) hladinou zrychleni vibraci L, s, se rovna 128 dB, nebo 35 m/s2 4 hodiny
* b) hodnotou zrychleni vibraci a, g, se rovna 2,5 m.s>. _
[ 5,0 m/s? 2 hodiny ]
5 :
* Akcni hodnota pusobeni vibraci (EAV) < 2,5m/s? Denni 7,0 mis 1 hodina
plsobeni vibraci - BEZPECNE POUZITI. 10.0 m/s? 30 minut

* Limitni hodnota plsobeni vibraci (ELV) =< 5 m/s? Denni
plUsobeni vibraci -

* Limitni hodnota pUsobeni vibraci (ELV) => 5m/s? Denni
plGsobeni vibraci (ELV) - DOBA POUZITI JE OMEZENA
VELIKOSTI VIBRACI.

[ ]
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VIBROTHAN"

Vibrothan®

VIBROTHAN® je specialné vyrobeny pénovy material
navrzeny tak, aby ucinné tlumil vibrace a poskytoval
nezbytnou ochranu rukou v prostredi, kde jsou vibrace
neustale pfitomné.

Byl peclivé vyvinut pro pouziti s vibraCnimi stroji a nastroji. \
Ochranné rukavice proti vibracim TEGERA ucinné chrani

vase ruce v situacich, kde prevladaji vibrace, a podstatné
tak minimalizuji dopad na vase ruce. 1
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Priklad antivibracni rukavice

TEGERA 9180 testovana podle ISO 10819:2013 snizuje
vibrace o priblizné 45 % v oblasti vyssich frekvenci (priblizné
16 az 35,19 m/s"2).

A v oblasti stredni frekvence (kolem 1,98 az 16 m/s"2) snizuje
vibrace asi o0 10 %.

Béhem roku 2024 provedeme aktualizaci na verzi 9180A.
Tato rukavice je testovana podle ISO 10819:2013 A2:2022

A hodnoty jsou nasledujici: TRM 0,71 - 29 %, TRH 0,52 - 48 %

1 0684 | 0014 0020 | 0533 | 0002 | 0004
2 | 0719 | 0012 | 0017 | 0474 | 0003 | 0006 |
Tegera 9180 3 | 0729 | 0006 | 0008 | 0527 | 0003 | 0006
EN ISO 10819:2013 corme | 4 | o747 | 0007 | 0009 | 0590 | 0006 | 0010
Property Results Nonasz6| & | 0700 | 0004 | 0006 | 0522 | 0007 | 0013 |
Medium frequency spectrum "M" 0.897 e ' (
High frequency “"H" 0.549 ubcts Sre | ooos | oorz | 5% | o00s | o008
| N
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RE ADY Smedjan J666
FOR WORK.
READY

FORLIFE. - * |

‘Dékujeme Vam
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